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郭教授、張名譽會長、陳會長、各位會董、各位校董、梁校長、各位嘉賓、家長、

老師、畢業生及同學： 

我非常高興能與大家聚首一堂，參與本校第四十四屆畢業典禮。 

上學年，本校學生在學業與非學業領域持續表現優異。稍後，梁校長將更詳

細講述同學們的卓越表現和成就。對我來說，在香港所有中學中，沙田蘇浙公學

依然是最好的學校之一。辦學團體、法團校董會與本人對我們同學的表現皆感到

非常高興，謹此向全體學生致賀！同學們，做得好！ 

除了同學們的努力外，學校每位教職員，包括時任校長陳雅麗女士亦須予以

讚揚。過去一學年，全體教職員秉持專業精神，傾注時間與精力悉心照顧學生。

我在此向你們表達誠摯謝意。謝謝老師們、同事們！ 

上學年亦見證本校成功籌辦多項課外活動。舉其中一例，今年四月本校組織

讓人大開眼界的南京參訪之旅。本校校長、副校長、多位校董和會董盛情參與，

以示對同學們的支持。感謝各位沿途相伴，以及對學生的關顧支持！ 

這支沙田蘇浙公學的強大隊伍造訪南京大學及南京市金陵中學（兩所均為

中國頂尖學府），並與當地師生進行交流。團隊還參觀了南京市內的文化景點、

博物館及新興商業區。整體而言，此行對所有參與者來說都是令人鼓舞的體驗。

尤其對同學們來說，他們無疑從這次「其他學習經歷」獲益甚豐。他們學會了拓

展思維，以更廣闊的角度看待事物。我認為這正是此次參訪最有價值的收穫，期

望本校將來能舉辦更多此類課外活動。 

我在此亦要一提，參訪行程中，本校學生溫文有禮、紀律嚴明、台上才藝表

演出眾，實在令我欣賞。本人須向我們的老師與家長表達感謝。沒有你們對同學

們多年來的付出、悉心關顧，以及在學校及家中樹立良好榜樣，沙田蘇浙公學不

可能培養出這麼多優秀學生。藉此機會，本人懇請各位家長繼續與老師們協作，

雙方攜手在家和學校為同學們提供最周全的關顧及  最優質的教育。 

今天對我們即將畢業的學生來說是一個重要的日子。你們即將離開沙田蘇

浙公學，踏上新台階，開展與中學時期不一樣的生涯。不論你們選擇追求甚麼，

我懇請你們銘記本校校訓「整齊嚴肅」。那就是在決定個人生涯與職業時，務必

慎思明辨，而保持正面積極的心態面對所遇到的每個挑戰 和困難也是重要的。



記住，有志者事竟成！永不言棄！除了緊記校訓，我亦敦促你們將十條學生守則

牢記於心。它們共同建構重要的道德指引，讓你們即使離開學校也能終身受用。

在此，本人謹祝全體畢業同學前程似錦！ 

現在讓我向大家介紹今天的主禮嘉賓──郭欣欣教授。郭教授是本校 2006

年的畢業生。自本校畢業後，郭教授先後就讀於香港中文大學及負笈美國哈佛大

學深造，獲頒護理學一級榮譽學士、公共衛生碩士及護理學博士等學位，並於

2024至 2025年完成哈佛醫學院全球臨牀學者研究培訓課程，以優異成績畢業。

郭教授現任香港大學護理學院助理教授、香港大學行為健康教研中心副總監，並

為哈佛醫學院及布萊根婦女醫院奧舍綜合健康中心訪問研究學者。 

郭教授成就斐然，屢獲國際權威機構頒授獎項。僅舉數例：她於 2024及 2025

年入選史丹福大學發布的「全球前 2%頂尖科學家」名單；2024 年獲選「美國護

理學院院士」；2023 年獲國際護理榮譽學會頒授「新銳護理研究員∕學者獎」；以

及於 2021年榮獲國際行為醫學學會「傑出新晉研究員獎」。 

郭教授的研究聚焦神經科護理及行為健康領域，尤其關注柏金遜症等運動

障礙疾病。她致力推動以全人及關懷為本的長者醫療與社會照顧。 

今天，郭教授重返母校，她稍後將與我們分享她的經驗及經歷。我相信在座

各位對得悉香港（乃至世界）擁有這樣一位傑出且富有遠見的科學家，定必興趣

盎然及倍感欣慰。郭教授於公共衛生領域作出傑出貢獻，並致力 解決老齡化相

關問題，我們祝願她持續進步及成功。 

最後，謹祝在座各位身體健康，生活愉快！ 

 


